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从阅读到观察

——三年级下册第三单元作业设计与能力提升案例
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从阅读到观[image: IMG_256]察
——三年级下册第三单元作业设计与能力提升案例
摘要：
我以统编版小学语文三年级下册第三单元《海底世界》《石蜂》《小虾》三篇课文为内容，围绕“观察与探索”的单元主题，设计了一套单元整体作业案例。作业设计遵循“阅读感悟—方法迁移—表达实践”的学习闭环，针对三篇课文的不同文体特征和教学价值，分别设置了基础巩固、能力提升和实践拓展三个层次的作业任务。《海底世界》侧重借助关键语句概括段意与总分总结构的仿写；《石蜂》侧重实验过程的梳理与科学语言准确性的体会；《小虾》侧重细致观察与生动描写的迁移运用。案例实施表明，分层化、情境化的作业设计能够有效落实单元语文要素，激发学生的观察兴趣与表达欲望，实现从阅读输入到表达输出的能力转化。
关键词：作业设计；单元整体教学；观察与探索；统编版三年级；语文要素
一、案例背景
统编版小学语文三年级下册第三单元以“观察与探索”为核心主题，编排了《海底世界》《石蜂》《小虾》三篇科普性文章。教材编排体现了“观察方法—实证探究—细致描写”的能力梯度：《海底世界》以设问开篇，从光线、声音、动物、植物、矿藏等方面介绍海底世界，示范如何抓住事物特征进行有序描写；《石蜂》以法布尔的[image: IMG_256]实验记录形式呈现，展现“提出问题—设计实验—观察记录—得出结论”的完整探究过程；《小虾》则聚焦生活化观察，用细致的笔触描写小虾的外形与生活习性。本单元的语文要素是“借助关键语句概括一段话的大意”和“做个小实验，把实验过程写清楚”。
传统的单篇课后作业往往以抄写生字、背诵段落为主，缺乏单元整体意识和能力进阶设计。为此，我从单元整体视角出发，设计了一套分层化、情境化的作业体系，旨在让学生在完成作业的过程中巩固阅读策略、迁移表达方法、发展观察与探究能力。
二、案例描述
本作业案例以“小小自然观察家”为大情境，将三篇课文的学习与作业设计整合为“海洋馆探奇—昆虫馆解密—水族馆观趣”三个任务板块，每个板块设置基础层、提高层和拓展层三个层次的作业。
如下图：
	10.《石蜂》

	作业
层次 
	作业内容 
	作业分析与设计意图 
	时 长

	基础
作业
	一、字词大闯关
1.抄写本课生字新词，用“窃窃私语”“景色奇异”“物产丰富”各写一句话。
2.尽管它们逆（nì lì）风而飞，沿途（tóu tú）都是一些陌（mò  muò）生的景物，但它们确确实实无误（wù  wú）地飞回来了。
3.正确认读“实验、验证、准确无误”等科学术语，用表格梳理法布尔的实验过程（实验目的→实验方法→观察现象→实验结论）。 
	本题旨在考查学生对词语的理解和使用。

本题[image: IMG_256]旨在通过创设语境，巩固运用本课的生字新词。
本题旨在梳理文章的思路加强学生对语言逻辑性的掌握。
	5分钟

	提升
作业
	二、我会品读句子，完成习题
1.“蜜蜂飞得很低，几乎要触到地面，大概这样就可以减少阻力。”对句中加点词理解正确的是（   ）
A. 体现了作者用词的准确以及在实验未被验证前的困惑和怀疑心理。
B. 说明作者对这次实验没有进行细致的观察和分析。
2.课文中的石蜂“飞得很低，几乎要触到地面”，你认为法布尔为什么要写这个细节？把你的想法写下来。
	本题考查学生对课文关键词语的掌握，通过关键词语感受法布尔严谨、求实的科学精神和态度。

	10分钟

	拓展
作业
	三、根据课文内容完成思维导图
[image: 5b2fb842db55c9d815d8d282658a392a]
2.选择一个你好奇的自然现象（如“含羞草为什么一碰就合拢”），设计一个简单的观察或实验方案，记录你的发现。
	本题通过补[image: IMG_256]充本篇文章的思维导图，帮助学生梳理实验的过程，为后续习作《我做了一项小实验》做铺垫性学习。
	10分钟



（一）《海底世界》作业设计
基础层（全员必做）：
    1.抄写本课生字新词，用“窃窃私语”“景色奇异”“物产丰富”各写一句话。
[image: 7a403af1fd3b25c26f439ab478ff23c3][image: da6989e3743f592326c52c5acded563d]
2. 默读课文第3—5自然段，圈出每一段的关键语句，用“这段话主要写了______”的句式概括段[image: IMG_256]意。
发展层（选做）：
1.课文从光线、声音、动物、植物、矿藏五个方面介绍了海底世界。请你仿照课文的写法，选择其中一个或两个方面，用“总—分”结构各写一段话。
   [image: 69a8cbb98b4d3317a262649789e4c3b5][image: 725cd5a57d0101744ec7ed45a370a24e]

2.如果你是海底世界的导游，请写一段50字左右的导游词，向游客介绍海底的奇妙之处。
 [image: f0f034fd8a325386a21a87d544d6056b][image: e4a6af605e85cb17bba0d98f7810f3a0]
挑战层（拓展实践）：
观察一种你感兴趣的动物或植物，用“总—分”结构写一段话，抓住它的一个突出特点进行描写。
 [image: 8f2b52a3996964b549a26572f307e532][image: 76f14f289a3b8f83c019314f3ace94dd]
（二）《石蜂》作业设计
基础层（全员必做）：
1.正确认读“实验、验证、准确无误”等科学术[image: IMG_256]语，用表格梳理法布尔的实验过程（实验目的→实验方法→观察现象→实验结论）。
 [image: 87f25be90dcd31a24e39c04655cdecc1][image: ff3e4e2681816e20411b6e68e43c4eb3]
2. 从文中找出2—3处体现语言准确性的句子，读一读并说明理由。
发展层（选做）：
1. 假如你是法布尔的助手，请用第一人称写一段实验日记，记录当天的实验过程和发现。
2. 课文中的石蜂“飞得很低，几乎要触到地面”，你认为法布尔为什么要写这个细节？把你的想法写下来。
[image: 2db3b6d4e3abd72e6a79dd5acf1d2cd6][image: 25a31ba57f9fa851bcd7d1696e3b9475]
挑战层（拓展实践）：
选择一个你好奇的自然现象（如“蚂蚁怎么[image: IMG_256]找到回家的路”“含羞草为什么一碰就合拢”），设计一个简单的观察或实验方案，记录你的发现。
                     [image: 72cbe0131e8cb6845b40c206af69d87a]
[bookmark: _GoBack]（三）《小虾》作业设计
基础层（全员必做）：
1. 摘抄课文中3处写得细致生动的语句，在旁边批注“这里写得好，因为______”。
2. 借助关键语句，说出课文第3自然段的大意。
发展层（选做）：
1.课文用“有的……有的……有的……”的句式描写了小虾的各种姿态。请你观察一种小动物，用同样[image: IMG_256]的句式写一段话。
[image: ec89d21b3a72fd079b3ec5047e3f7337][image: 4612025bd0661aa3c8972cc33a4cf800]
2.比较《海底世界》和《小虾》两篇课文在观察角度和语言风格上的不同，完成一份简单的对比表格。
                   [image: df7afd23ddc2f2f76d283f26ffcfa86e]
挑战层（拓展实践）：
选择一种身边的小动物（如蚂蚁、蜗牛、金鱼等），连续观察三天，每天记录它的外形、活动和有趣之处，完成一份“我的动物观察日记”。
三、案例分析：
（一）体现单元整体性，实现能力递进
三篇课文的作业设计并非孤立存在，而是呈现出一条清晰的能力进阶路径。《海底世界》的作业侧重“概括段意”和“总分结构仿写”，落实单元阅读要素；《石蜂》的作业侧重“梳理实验过程”和“体会准确表达”，培养科学思维；《小虾》的作业侧重“摘抄品味”和“观察描写”，[image: IMG_256]实现从读到写的迁移。三个板块由读到写、由仿到创，构成了完整的“阅读感悟—方法迁移—表达实践”学习闭环。
（二）落实分层理念，关注个体差异
每篇课文的作业均设置基础层、发展层、挑战层三个梯度。基础层面向全体学生，重在夯实字词和阅读理解等核心知识与基本能力；发展层面向多数学生，侧重方法的迁移运用；挑战层面向学有余力的学生，鼓励自主观察与创意表达。三层作业之间既有明确的能力区分，又保持内在的衔接与递进，学生可根据自身实际自主选择，真正实现了“减负提质”。
（三）创设真实情境，激发学习兴趣
作业设计以“小小自然观察家”为大情境统领，将抽象的语文要素转化为具体的探究任务。《海底世界》的“导游词撰写”让学生化身讲解员，《石蜂》的“实验日记”让学生代入科学家视角，《小虾》的“连续观察日记”让学生成为真正的观察者。情境化的任务设计消解了作业的枯燥感，使学生在真实的语言运用情境中完成知识的建构与能力的提升。
（四）联结课堂内外，促进素养生长
挑战层的拓展实践作业将学习从课堂延伸到生活——《海底世界》引导学生观察身边的动植物，《石蜂》鼓励学生设计简单的科学探究，《小虾》推动学生进行持续性的观察记录。这种“课堂方法+生活实践”的作业[image: IMG_256]设计，不仅巩固了课内所学的阅读与表达策略，更在真实的观察与探究中培养了学生的科学精神和语文核心素养。
四、评价方式：
1.基础作业：检查生字词书写、句子仿写和造句的准确性。
2.阅读作业：评价学生对短文的理解情况。
3.写作作业：从内容、语言表达和创意等方面进行评价。
4.拓展活动：根据学生的参与度和作品质量进行评价。
如下图：
	评价项目
	评价标准
	师评

	书写工整
	字迹整洁没有错别字，正确运用标点符号。
	




	乐学善思
	乐于思考、思维灵活，有自己独到的见解。
	




	表达准确
	语句通顺，能用完整句子表达出自己的意思。
	




	方法运用
	观察认真掌握文章结构特点，内容准确有条理。
	




	生参与度
	组员人人参与，互相合作。
	





五、效果反思
（一）分层作业
基础层全体学生均能顺利完成，阅读策略掌握达到预期；发展层选做率约85%，大部分学生能仿写总分段落，语言条理性有所提升；挑战层选做率约40%，选做学[image: IMG_256]生表现出了较强的观察力和创造力。不足在于部分学生存在“避难就易”或“盲目拔高”现象，后续将增加“推荐层级”提示，并定期展示各层次优秀作品，引导学生合理选择、量力而行。
（二）实践作业
多数选做学生能将课内学到的方法迁移到课外观察中，如仿写总分结构、记录观察过程、描写细节姿态，说明读写结合的目标基本达成。部分学生连续观察五天以上，主动性和持久性超出预期。但实践任务周期较长，与书面作业叠加后部分学生感到时间紧张，后续拟在单元启动时前置布置，拉长完成周期。
（三）创新作业
“导游词”“实验日记”等创新形式深受学生欢迎，学生能自然运用课文词句，实现了消极词汇向积极词汇的转化。但也发现部分学生过于追求形式新颖而忽视语言准确规范，后续需在布置时提供更具体的语言质量要求，坚持“形式服务于表达”的导向。
六、总结
本套作业设计围绕“观察与探索”单元主题，构建了“分层推进、实践延伸、创新激趣”三位一体的作业体系。核心认识有三点：一是单元整体设计应找准能力主线，让每篇课文各有侧重又相互呼应，形成“阅读—迁移—表达”的学习链条；二是分层不是目的而是手段，要让学生“跳一跳[image: IMG_256]够得着”，并提供明确的选做路径；三是实践性与创新性作业要把握好时间节奏和质量标准，避免流于形式。好的作业设计应当让学生“有收获、还想做”，这也是我要持续探索的方向。
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