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——以统编版二年级上册第六单元为例
密山市第五中学  贲驰
摘要：小学语文单元作业应从零散练习走向任务统整，从结果检查走向过程改进。本文以统编版二年级上册第六单元“伟人”为对象，围绕“文学阅读与创意表达”学习任务群和“借助词句了解课文内容”语文要素，构建“目标元、任务元、评价元”三元协同，“基础达标型、理解表达型、综合实践型”三型联动，“课前导学、课中伴学、课后拓学”三环闭合的作业设计模式。设计关注二年级学生历史经验不足、阅读策略初步形成、表达条理需要支架等学情，把伟人故事转化为可朗读、可圈画、可讲述、可体验的学习任务，形成字词积累、朗读理解、故事讲述、情境体验、作品展示相衔接的作业链，以提升学生语文核心素养。
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一、问题聚焦：由零散练习走向单元统整
作业是课堂教学的延伸，也是学生语文素养生成的重要载体。低年级语文作业如果长期停留在抄写、听写、背诵和题目训练上，容易造成任务碎片化、内容单一化、评价结果化等问题。核心素养导向下的作业设计，应把“学什么”“怎么学”“学得怎样”放在同一个单元框架中思考。
统编版二年级上册第六单元以“伟人”为人文主题，编排《八角楼上》《朱德的扁担》《难忘的泼水节》《刘胡兰》和《语文园地六》。本单元故事语言简洁、人物形象鲜明，既承担“借助词句了解课文内容”的阅读训练任务，又蕴含革命传统教育、民族团结教育和英雄精神教育。作业设计应从单元整体出发，形成“读词句、想画面、讲故事、悟品质、能表达”的学习链。
本文把单元作业作为研究对象，重点梳理可操作、可展示、可评价的设计路径。通过构建“三元三型三环”模式，将目标、任务和评价贯通起来，将基础训练、阅读理解和综合实践结合起来，将课前、课中和课后连接起来，从而提升小学语文单元作业的系统性、创新性与实践指导价值。
二、依据梳理：由教材内容走向学情诊断
（一）任务群定位：明方向、定边界
学习任务群强调以主题、情境和任务统整语文学习活动。对二年级学生而言，作业既要服务识字写字、朗读积累等基础目标，也要承担阅读理解、语言表达、情感体验和文化启蒙任务。本单元对应“文学阅读与创意表达”任务群，作业应引导学生在文学故事阅读中感受人物形象，在创意表达中转化阅读所得。
与传统单课作业相比，单元作业更强调连续性。内容上，以单元语文要素为主线；形式上，以朗读、圈画、讲述、绘画、制作、展示等多种方式支撑学习；评价上，不只看答案对错，更关注学生能否借助词句说清内容，能否把人物品质联系到生活经验。
（二）内容结构：抓要素、明目标
本单元的关键数据比较清晰：教学内容由4篇课文和1个语文园地组成，识字目标为认识52个生字、会写36个字；阅读训练重点为“借助词句了解课文内容”；育人目标指向学习伟人的优秀品质，传承革命传统，增强民族团结意识和爱国情感。
表1  二年级上册第六单元内容与作业目标分析
	教材内容
	人文主题
	语文要素
	基础目标
	价值目标

	《八角楼上》
	伟人
	借助环境、神态词句想象画面
	认读书写生字词，读好描写毛主席工作的语句
	感受艰苦环境中忘我工作的精神

	《朱德的扁担》
	伟人
	关注动作词句，了解挑粮故事
	理解“会师、敬爱”等词语，能简单讲述故事
	体会以身作则、同甘共苦的品质

	《难忘的泼水节》
	伟人
	结合事物词语和重点句体会场景
	积累节日、民族、祝福等相关词语
	感受民族团结和人民情谊

	《刘胡兰》
	英雄人物
	联系上下文和人物语言了解内容
	读好对话，概括故事主要内容
	感受坚定意志和英雄气概

	《语文园地六》
	红色传承
	积累词句并迁移表达
	诵读名言警句，完成表达练习
	积累红色文化语言经验



（三）学情诊断：看儿童、找支架
二年级学生已经具备初步的识字、朗读和借助图片理解课文的经验，愿意画一画、说一说、演一演，也喜欢把课堂学习带回家讲给家人听。但他们的学习还带有明显的低段特点：注意力保持时间不长，阅读时容易被故事情节吸引，却不一定能主动回到词句；表达时常能说出“喜欢”“敬佩”，但说明理由时容易停留在一句感受上。因此，作业设计既要有童趣，也要有明确的语文训练落点。
从识字写字看，本单元生字数量较多，且包含“楼、德、担、泼、忘、刘”等结构差异较大的字。部分学生能读准字音，却在书写时出现部件位置不稳、笔画顺序不清的问题。若只增加抄写遍数，学生容易疲劳，也不利于真正理解词语。因此，基础类作业应把认读、组词、放入句子和朗读课文联系起来，让学生在语境中识字、在表达中用词。
从阅读理解看，学生对“井冈山斗争”“红军挑粮”“泼水节习俗”“刘胡兰事迹”等背景缺少生活经验，伟人故事与当下生活有一定距离。如果教师直接要求学生概括精神品质，容易出现“很伟大、很勇敢、很了不起”等空泛表达。作业应先帮助学生看见具体情境：夜晚的八角楼、山路上的扁担、热闹的泼水节、面对敌人的对话，再引导学生借助环境词、动作词、人物语言说清楚“为什么敬佩”。
从表达能力看，多数学生愿意讲故事，但顺序意识、细节意识和倾听意识还在形成。有的学生复述时只记住一个片段，有的学生把自己查到的资料整段照读，难以转化为儿童自己的语言。为此，作业中要提供“谁在什么地方做了什么”“我从哪个词句看出来”“我想对他说一句话”等句式支架，并通过同伴提问、教师追问和家长倾听，让学生把话说完整、说清楚、说自然。
从家庭支持看，实践类作业最容易出现两种偏差：一是材料准备复杂，增加家长负担；二是家长包办，作品精美却缺少学生表达。因而，本单元作业设计坚持低成本、小步骤、可展示的原则，能在课堂完成的先在课堂启动，需要家庭协同的只要求陪伴、提问和倾听，不把作业变成家庭“手工比赛”。真正的难点不在于活动形式多不多，而在于能否把每一次绘画、制作、表演都拉回到课文词句和儿童表达上。
三、模式建构：由三元协同走向三环闭合
本成果把单元作业设计概括为“三元三型三环”。“三元”解决统整问题，“三型”解决结构问题，“三环”解决闭合问题。三者共同指向核心素养：在语言运用中理解文本，在思维活动中整合信息，在审美体验中感受形象，在文化认同中涵养价值。
图1  “三元三型三环”小学语文单元作业设计模型
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表2  “三元三型三环”模式内涵与操作要点
	维度
	内涵
	本单元对应做法
	评价证据

	三元：目标元
	把核心素养、单元语文要素和课时目标统一起来
	围绕“借助词句了解课文内容”，分解为圈画词句、想象画面、讲述故事、表达感受
	词句卡、朗读记录、讲述表现

	三元：任务元
	把教材内容转化为真实语文实践任务
	设计绘画、模型、手抄报、模拟节日、讲英雄故事、红色诗词诵读等任务
	学生作品、展示视频、交流记录

	三元：评价元
	把结果评价转向过程证据和改进反馈
	采用自评、同伴评、教师评、家长协同评相结合的方式
	评价量规、星级单、教师评语

	三型：基础达标型
	巩固识字写字、词语理解和朗读积累
	生字词听写、重点词语造句、名言警句诵读
	正确率、规范度、朗读流利度

	三型：理解表达型
	训练借助词句理解内容和讲清故事
	圈画环境词、动作词、对话句，完成故事复述和一句话感受
	复述完整度、表达清晰度

	三型：综合实践型
	把阅读理解迁移到制作、体验和交流中
	八角楼夜景图、扁担模型、泼水节手抄报、英雄故事分享
	作品质量、参与度、合作表现

	三环：课前导学
	为理解课文储备词语、背景和问题
	预读课文、搜集资料、向长辈了解人物故事
	预习单、资料卡

	三环：课中伴学
	在课堂任务中完成理解、讨论和反馈
	小组交流词句、表演情境、展示作品雏形
	课堂观察表、同伴建议

	三环：课后拓学
	把课堂学习延伸到生活与家庭表达
	给家人讲故事、周末分段完成实践作品、整理成果袋
	家长反馈、成果袋



四、实践展开：由课时任务走向作业链条
（一）任务总览：循文本、串活动
围绕“红色经典、星火相传”的主题情境，本单元作业以10个课时任务构成。任务从基础识记出发，逐步进入阅读理解、表达交流和综合实践，既保持低年级作业的趣味性，又体现语文学习的训练价值。


表3  二年级上册第六单元课时作业任务设计
	课文/内容
	课时
	作业任务
	作业类型
	核心素养指向
	建议时长与评价

	《八角楼上》
	第一课时
	圈出描写环境和毛主席神态的词句，绘制“八角楼夜景图”。
	理解表达型
	借助词句想象画面，发展形象思维和语言理解。
	15—20分钟；评“观察星”。

	《八角楼上》
	第二课时
	用小台灯或道具模拟“夜晚办公”场景，读相关语句，说一说感受。
	综合实践型
	在情境体验中理解人物精神，提升朗读和表达能力。
	10—15分钟；教师评+自评。

	《朱德的扁担》
	第一课时
	找出描写“挑粮”的动作词，制作简易扁担模型并写一句敬意话。
	基础达标型/实践型
	理解动作词语，积累表达人物品质的语言。
	周末分段完成；评“巧手星”。

	《朱德的扁担》
	第二课时
	小组开展“挑粮接力赛”，赛后用两三句话讲清朱德同志挑粮的故事。
	综合实践型
	在合作体验中练习复述，感受同甘共苦。
	20分钟；同伴评+教师评。

	《难忘的泼水节》
	第一课时
	搜集泼水节资料，完成“泼水节小报”或资料卡。
	综合实践型
	整合信息，了解民族节日和相关词语。
	课前+课后20分钟；评“整理星”。

	《难忘的泼水节》
	第二课时
	模拟泼水节祝福场景，练说一句祝福语，读出欢乐语气。
	理解表达型
	体会重点句中的欢庆场景，增强民族团结意识。
	15分钟；小组展示。

	《刘胡兰》
	第一课时
	观看图片或线上展馆，按“人物、事件、品质”整理故事卡。
	基础达标型/理解型
	借助词句了解故事，学习概括人物事件。
	20分钟；教师批注。

	《刘胡兰》
	第二课时
	把刘胡兰的故事讲给家人听，完成“英雄品质星卡”。
	理解表达型
	练习有条理讲述，感受坚定勇敢的品质。
	10—15分钟；家长协同评。

	《语文园地六》
	第一课时
	选择一则励志名言或红色诗句朗读、背诵并说意思。
	基础达标型
	积累语言材料，提升朗读表现力。
	15分钟；朗读展示。

	《语文园地六》
	第二课时
	围绕“我想做的一件有意义的事”或“红色小故事”完成小练笔。
	综合实践型
	迁移词句和故事结构，进行创意表达。
	1周分段；成果袋评价。



（二）分层实施：保基础、给选择
在具体实施中，作业不宜“一刀切”。本单元将每课任务设计为“必做+选做+挑战”的分层结构，使基础薄弱学生能够完成基本学习任务，也让表达能力较强、动手能力较强的学生有展示空间。教师在布置时用一句话讲清学习目的，用小清单提示完成步骤，用星级标准引导学生自查，减少“看似热闹、实际无序”的情况。


表4  单元作业分层与减负设计
	层级
	任务定位
	学生完成方式
	代表任务
	教师支持

	A层 必做
	保障基础达标
	独立完成，任务量小，重在正确和规范
	生字词认读书写、圈画关键词句、朗读重点句
	提供词语表、朗读示范和检查清单

	B层 选做
	促进理解表达
	小组合作或亲子协助，重在讲清楚、说完整
	故事卡、人物品质卡、祝福语表达、词句造句
	提供句式支架和复述提示

	C层 挑战
	发展综合实践
	周末分段完成，重在创意、体验和展示
	八角楼夜景图、扁担模型、泼水节小报、红色故事集
	提供样例、评价标准和展示平台



（三）结构统计：控数量、重体验
从任务结构看，本单元共安排10项核心作业，覆盖5个教材内容和10个课时。按“三型”统计，基础达标型3项、理解表达型3项、综合实践型4项；按完成场域统计，校内合作任务3项、家庭协同任务3项、个人独立任务4项，兼顾课堂落实、家庭支持与学生自主完成。
表5  单元作业任务结构统计
	统计维度
	项目
	数量
	占比
	说明

	作业类型
	基础达标型
	3项
	30%
	突出字词、朗读、名言积累

	作业类型
	理解表达型
	3项
	30%
	突出借助词句理解内容、讲述故事

	作业类型
	综合实践型
	4项
	40%
	突出绘画、制作、体验、创编

	完成场域
	个人独立
	4项
	40%
	适合课堂或家庭短时完成

	完成场域
	校内合作
	3项
	30%
	适合展示、比赛、表演和分享

	完成场域
	家庭协同
	3项
	30%
	适合资料搜集、讲故事和成果整理



五、评价呈现：由结果判断走向证据改进
（一）评价原则：看过程、看证据
单元作业评价坚持“看过程、看证据、看改进”。低年级评价语言应简明、积极、可操作，避免只用分数判定优劣。教师可把评价转化为“星级成长单”，从字词基础、借助词句理解、表达交流、实践创新和价值感悟五个维度采集证据。
表6  第六单元作业评价量规
	评价维度
	评价要点
	优秀表现
	改进提示
	评价主体

	字词基础
	识字、写字、词语理解
	能正确认读并规范书写，能在句子中使用重点词语
	易错字再描红，词语放进句子中练习
	教师评/自评

	借助词句理解
	圈画关键词句，了解课文内容
	能找出环境、动作、对话等关键词句，并说清作用
	先圈画再说理由，借助插图补充理解
	教师评/同伴评

	表达交流
	朗读、复述、讲述、祝福语表达
	声音自然，内容完整，能按顺序讲清故事
	用“谁、在哪里、做了什么、表现什么品质”作支架
	同伴评/教师评

	实践创新
	绘画、制作、手抄报、场景体验
	作品主题明确，有个人想法，能联系课文词句说明
	作品完成后补写一句说明或感受
	教师评/家长评

	价值感悟
	理解人物品质并联系生活
	能用自己的话说出敬佩之处，并尝试联系学习生活
	避免空泛口号，结合一个具体行动表达感受
	自评/家长评



（二）成果整理：有作品、有轨迹
单元结束后，可将学生作业成果按照“基础练习册、阅读理解卡、实践作品、表达展示记录、评价成长单”五类整理。基础练习册留存生字词、词句理解和朗读记录；阅读理解卡留存夜景词句卡、挑粮故事卡、泼水节资料卡、英雄品质卡；实践作品包括图画、模型、手抄报、故事集等；表达展示记录可采用照片、音频或短视频；评价成长单记录亮点与下一步目标。
这种成果呈现方式有利于评审交流和资源共享。它不是简单展示“做了什么”，而是呈现“为什么这样做、学生怎样完成、完成后如何改进”。其他年级、其他单元也可按同样逻辑迁移，只需替换人文主题、语文要素和任务情境。
六、反思优化：由经验沉淀走向持续迭代
（一）目标统整：防活动漂移
单元作业的关键不是活动越多越好，而是每一个任务都服务于共同目标。本单元语文要素是“借助词句了解课文内容”，因此画图、做模型、模拟泼水节、讲故事都要回到词句理解上。教师应提醒学生从课文中找依据，用课文词句说明作品或感受。
（二）时长管理：防负担外溢
低年级学生自我管理能力有限，实践类作业如果一次性布置过多，容易增加家庭负担。教师可把任务拆分为“课堂启动、家庭完善、课堂展示”三个小步骤。例如，扁担模型先在课堂观察图片、讨论方法，再在周末利用废旧材料完成；红色故事小练笔先完成故事卡，再用一周时间修改完善。
（三）反馈跟进：防评价空转
评价不应停留在“好”“一般”“再努力”的笼统判断上，而要指向下一步动作。朗读表达可提示“把长句停顿读清楚”；故事讲述可提示“补上事情的起因和结果”；作品展示可提示“用一句课文中的词语说明画面”。
（四）家校协同：防家长包办
本单元部分任务需要家庭参与，如搜集资料、讲英雄故事、完成实践作品等。教师应提前说明任务目标、完成时长和支持边界，提醒家长以陪伴、提问、倾听为主，不包办作品，尽量保留学生自己的语言与想法。
七、研究结论：由单元实践走向模式推广
以二年级上册第六单元为例，“三元三型三环”单元作业设计能够较好地解决小学语文作业碎片化、形式单一和评价滞后的问题。它以目标元、任务元和评价元实现整体统整，以基础达标型、理解表达型和综合实践型实现层级递进，以课前导学、课中伴学和课后拓学实现过程闭合。
在具体实践中，本单元围绕“伟人”主题和“借助词句了解课文内容”语文要素，形成了从字词积累到故事讲述、从文本理解到情境体验、从作品完成到评价改进的完整作业链。该模式具有较强的可操作性和推广价值，可为低年级语文单元作业设计提供参考。后续还需持续积累学生作品、课堂观察记录和评价数据，不断优化任务难度、作业时长和反馈方式。
参考文献
[1] 中华人民共和国教育部. 义务教育语文课程标准（2022年版）[S]. 北京: 北京师范大学出版社, 2022.
[2] 中华人民共和国教育部. 义务教育课程方案（2022年版）[S]. 北京: 北京师范大学出版社, 2022.
[3] 教育部基础教育课程教材发展中心. 义务教育教科书 语文 二年级上册[M]. 北京: 人民教育出版社, 2017.
[4] 教育部办公厅. 关于加强义务教育学校作业管理的通知[Z]. 2021.
[5] 中共中央办公厅, 国务院办公厅. 关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见[Z]. 2021.

image1.png
“=RE=R=IFINAEXE TEWIRITHER

=5cibE =RIBEED =IFAE
BT | BEXER ERsARRR FHSE

EST  BEXRLE ERFRE IRAPER
TNTT - TAEIEE SZEKEE REHRT

HEBNRA T BIRXAR TS, FIMER. E5. TIN5 KERTNRGERE






¡°

ÈýÔªÈýÐÍÈý»·

¡±

µ¼ÏòÏÂÐ¡Ñ§ÓïÎÄµ¥Ôª×÷ÒµÉè

¼ÆÊµ¼ùÑÐ¾¿

¡ª¡ª

ÒÔÍ³±à°æ¶þÄê¼¶ÉÏ²áµÚÁùµ¥ÔªÎªÀý

ÃÜÉ½ÊÐµÚÎåÖÐÑ§

êÚ³Û

ÕªÒª£ºÐ¡Ñ§ÓïÎÄµ¥Ôª×÷ÒµÓ¦´ÓÁãÉ¢Á·Ï°×ßÏòÈÎÎñÍ³Õû£¬´Ó½á¹û¼ì

²é×ßÏò¹ý³Ì¸Ä½ø¡£±¾ÎÄÒÔÍ³±à°æ¶þÄê¼¶ÉÏ²áµÚÁùµ¥Ôª

¡°

Î°ÈË

¡±

Îª

¶ÔÏó£¬Î§ÈÆ

¡°

ÎÄÑ§ÔÄ¶ÁÓë´´Òâ±í´ï

¡±

Ñ§Ï°ÈÎÎñÈººÍ

¡°

½èÖú´Ê¾äÁË

½â¿ÎÎÄÄÚÈÝ

¡±

ÓïÎÄÒªËØ£¬¹¹½¨

¡°

Ä¿±êÔª¡¢ÈÎÎñÔª¡¢ÆÀ¼ÛÔª

¡±

ÈýÔª

Ð­Í¬£¬

¡°

»ù´¡´ï±êÐÍ¡¢Àí½â±í´ïÐÍ¡¢×ÛºÏÊµ¼ùÐÍ

¡±

ÈýÐÍÁª¶¯£¬

¡°

¿ÎÇ°µ¼Ñ§¡¢¿ÎÖÐ°éÑ§¡¢¿ÎºóÍØÑ§

¡±

Èý»·±ÕºÏµÄ×÷ÒµÉè¼ÆÄ£Ê½¡£

Éè¼Æ¹Ø×¢¶þÄê¼¶Ñ§ÉúÀúÊ·¾­Ñé²»×ã¡¢ÔÄ¶Á²ßÂÔ³õ²½ÐÎ³É¡¢±í´ïÌõ

ÀíÐèÒªÖ§¼ÜµÈÑ§Çé£¬°ÑÎ°ÈË¹ÊÊÂ×ª»¯Îª¿ÉÀÊ¶Á¡¢¿ÉÈ¦»­¡¢¿É½²

Êö¡¢¿ÉÌåÑéµÄÑ§Ï°ÈÎÎñ£¬ÐÎ³É×Ö´Ê»ýÀÛ¡¢ÀÊ¶ÁÀí½â¡¢¹ÊÊÂ½²Êö¡¢

Çé¾³ÌåÑé¡¢×÷Æ·Õ¹Ê¾ÏàÏÎ½ÓµÄ×÷ÒµÁ´£¬ÒÔÌáÉýÑ§ÉúÓïÎÄºËÐÄËØ

Ñø¡£

¹Ø¼ü´Ê£ººËÐÄËØÑø£»Ñ§Ï°ÈÎÎñÈº£»µ¥Ôª×÷Òµ£»ÈýÔªÈýÐÍÈý»·£»Ð¡

Ñ§ÓïÎÄ

Ò»¡¢ÎÊÌâ¾Û½¹£ºÓÉÁãÉ¢Á·Ï°×ßÏòµ¥ÔªÍ³Õû

×÷ÒµÊÇ¿ÎÌÃ½ÌÑ§µÄÑÓÉì£¬Ò²ÊÇÑ§ÉúÓïÎÄËØÑøÉú³ÉµÄÖØÒªÔØÌå¡£

µÍÄê¼¶ÓïÎÄ×÷ÒµÈç¹û³¤ÆÚÍ£ÁôÔÚ³­Ð´¡¢ÌýÐ´¡¢±³ËÐºÍÌâÄ¿ÑµÁ·

ÉÏ£¬ÈÝÒ×Ôì³ÉÈÎÎñËéÆ¬»¯¡¢ÄÚÈÝµ¥Ò»»¯¡¢ÆÀ¼Û½á¹û»¯µÈÎÊÌâ¡£ºË

